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Incontro con l'ex ministra Marta Cartabia 

 

Un’occasione unica per ascoltare da una voce autorevole come i principi fondamentali 
della nostra Carta costituzionale si intrecciano con le sfide e le speranze dei giovani di 
oggi. Non un testo lontano, ma un documento vivo che parla di diritti, doveri e 
responsabilità, strumenti essenziali per costruire una società più giusta e inclusiva. In 
un’epoca segnata da rapide trasformazioni sociali, digitali e culturali, riflettere su questi 
temi diventa fondamentale per formare cittadini consapevoli e attivi. Un evento 
pensato per coinvolgere, interrogare e ispirare, per far sì che la Costituzione diventi uno 
strumento concreto di crescita personale e collettiva.  

 

Obiettivi cognitivi 

• Comprendere i principi fondamentali della Costituzione italiana 
• Analizzare il rapporto tra i diritti costituzionali e le sfide contemporanee 
• Riconoscere l'attualità e la vitalità della Carta costituzionale 

Obiettivi formativi 

• Sviluppare il senso di cittadinanza attiva e responsabile 
• Promuovere la riflessione critica sui valori democratici 
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• Stimolare l'impegno civico e la partecipazione sociale 

Obiettivi trasversali 

• Potenziare le competenze comunicative e argomentative 
• Favorire il dialogo intergenerazionale 
• Sviluppare il pensiero critico e la capacità di analisi 

 

1. La Costituzione come "documento vivo" 

• I principi fondamentali (artt. 1-12) 
• L'evoluzione interpretativa nel tempo 
• La Costituzione e le nuove tecnologie 

2. Diritti e doveri della Generazione Z 

• I diritti digitali e la privacy 
• La sostenibilità ambientale (art. 9 novellato) 
• Il lavoro nell'era digitale (art. 4) 

3. Partecipazione democratica e cittadinanza attiva 

• Le forme di partecipazione tradizionali e innovative 
• Il ruolo dei giovani nella democrazia 
• Engagement civico e volontariato 

4. Sfide contemporanee e risposta costituzionale 

• Uguaglianza e inclusione sociale 
• Globalizzazione e identità nazionale 
• Crisi climatica e responsabilità intergenerazionale 

 

Preparazione teorica  

1. Lettura guidata dei primi 12 articoli della Costituzione 
2. Ricerca individuale su Marta Cartabia e il suo percorso professionale 
3. Brainstorming di classe sulle aspettative e domande per l'incontro 

Indagine esplorativa 

1. Sondaggio online tra i compagni sui temi costituzionali più sentiti 
2. Raccolta di testimonianze da genitori/nonni sul loro rapporto con la 

Costituzione 
3. Analisi di casi di cronaca recente collegati ai principi costituzionali 
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Preparazione domande  

• Formulazione di 3 domande per ogni gruppo tematico 
• Selezione delle domande più significative da sottoporre a Marta Cartabia 

 

Riflessione immediata  

1. Circle time per condividere impressioni e riflessioni 
2. Mappa concettuale collettiva dei concetti chiave emersi 
3. Confronto tra aspettative iniziali e contenuti dell'incontro 

Approfondimento critico  

1. Analisi delle risposte ricevute durante l'incontro 
2. Ricerca di approfondimento su temi specifici emersi 
3. Collegamento con l'attualità e la propria esperienza personale 

Produzione creativa  

• Articolo giornalistico sull'incontro 
• Post social con riflessioni personali 
• Vignetta satirica su un tema costituzionale 

 

Attività: "Costituzione 2.0 - I giovani riscrivono i diritti" 

Durata: 3 ore 
Modalità: Gruppi di 4-5 studenti 

Fase 1: Analisi  

• Ogni gruppo analizza 2-3 articoli della Costituzione 
• Identificazione di punti di forza e criticità rispetto alle esigenze attuali 
• Ricerca di esempi concreti di applicazione/violazione 

Fase 2: Rielaborazione  

• Riscrittura degli articoli in linguaggio contemporaneo 
• Integrazione con nuovi diritti digitali e ambientali 
• Creazione di un manifesto visivo dei "nuovi diritti" 

Fase 3: Presentazione 

• Esposizione dei lavori di gruppo 
• Dibattito sulle proposte emerse 
• Votazione democratica della proposta più innovativa 
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Testi di riferimento 

• Costituzione della Repubblica Italiana (testo integrale) 
• Marta Cartabia - "La Costituzione italiana" (Einaudi, 2021) 
• Valerio Onida - "La Costituzione" (Il Mulino, 2023- a cura di Marta Cartabia) 

Risorse digitali 

• L’APP “Costituzione Italiana Digitale” si propone come prezioso sussidio online 
destinato ai nostri giovani studenti, affinché prendano coscienza del valore della 
nostra Costituzione e ne condividano gli ideali. 

• Video RAI Educational sulla storia costituzionale (molte le pagine dedicate e gli 
approfondimenti) 

Storia 

• Percorso storico: Dall'Assemblea Costituente alla Costituzione attuale 
• Timeline interattiva: I momenti cruciali della democrazia italiana 

Italiano 

• Debate: "La Costituzione è ancora attuale?" 

Filosofia 

• Fondamenti filosofici: I principi democratici e i diritti umani 
• Etica civile: Doveri e responsabilità nella società contemporanea 

Educazione civica 

• Progetto: Proposta di legge su un tema di interesse giovanile 
• Civic engagement: Piano di azione per la partecipazione attiva 

Informatica 

• Cittadinanza digitale: Diritti e doveri online 
• Privacy e dati: L'articolo 15 nell'era digitale 
• Piattaforme partecipative: Strumenti tech per la democrazia 

 
 

A cura dell’Equipe Didattica  

del Centro Asteria 

 

https://www.amazon.it/Valerio-Onida/e/B001JOK0HY/ref=dp_byline_cont_book_1

