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CUSTODI  
DELLA DEMOCRAZIA 
Incontro con Marta Cartabia 

Docente di Diritto costituzionale presso l'Università Bocconi e Presidente 
emerita della Corte costituzionale 

Le democrazie contemporanee stanno attraversando una delicata fase di 
regressione globale: principi cardine come la separazione dei poteri vengono 
costantemente messi sotto pressione e le corti costituzionali, storici «custodi» 
della democrazia, subiscono attacchi diretti alla propria indipendenza. Nate nel 
secondo dopoguerra come argine istituzionale ai totalitarismi del Novecento, 
queste corti svolgono oggi un ruolo decisivo nel preservare i valori democratici, 
vigilando affinché il principio della rappresentanza non degeneri in una 
«tirannia della maggioranza». 

Marta Cartabia, prima donna a guidare la Corte costituzionale italiana, propone 
la via di un «costituzionalismo collaborativo»: un approccio innovativo capace di 
superare le rigide contrapposizioni tra volontà popolare e garanzie 
costituzionali, o tra governi e magistratura, per ricomporre i conflitti che 
rischiano di lacerare il tessuto sociale. L'incontro costituisce un forte appello 
rivolto a tutti i cittadini, e in particolare alle giovani generazioni, per ricordare 
che la libertà e i diritti non sono conquiste definitive, bensì beni fragili da 
custodire e proteggere ogni giorno. 

OBIETTIVI  

• Comprendere la crisi democratica attuale: analizzare i fattori di 
vulnerabilità delle democrazie contemporanee e i rischi legati alla messa 
in discussione della separazione dei poteri. 

• Riconoscere il ruolo della Corte Costituzionale: approfondire la funzione 
dei «custodi della democrazia» come limite al potere della maggioranza e 
tutela dei diritti fondamentali di tutti. 

• Promuovere la cittadinanza attiva: sviluppare nei giovani la 
consapevolezza della fragilità dei diritti conquistati, stimolando il senso di 
responsabilità quotidiana verso la Costituzione. 
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TEMI CHIAVE  

• La "tirannia della maggioranza" e i suoi limiti: il delicato equilibrio tra il 
consenso elettorale e il rispetto delle minoranze e dei principi 
costituzionali inviolabili. 

• Il costituzionalismo collaborativo: una visione istituzionale basata sul 
dialogo e sulla cooperazione tra i poteri dello Stato e le corti di giustizia 
per disinnescare i conflitti distruttivi. 

• La memoria storica e la fragilità dei diritti: il legame profondo tra le 
Carte costituzionali e il superamento dei totalitarismi del Novecento. 

ATTIVITÀ  

Pre-incontro (Preparazione) 

• Discussione guidata: «Chi comanda in democrazia?» Riflessione 
introduttiva sul concetto di sovranità popolare e sull'importanza che 
esistano delle regole o delle istituzioni (come i giudici costituzionali) 
capaci di dire "no" anche a un governo votato dalla maggioranza. 

• Domanda-guida: cosa significa l'affermazione che «la libertà e i diritti non 
sono conquiste definitive»? Quali diritti diamo oggi per scontati che 
potrebbero invece rivelarsi fragili? 

Post-incontro (Riflessione e produzione) 

• Analisi dei casi d'attualità: ricercare in classe, attraverso la consultazione 
di quotidiani o testate internazionali, casi recenti di paesi (europei o extra-
europei) in cui l'indipendenza della magistratura o delle corti è stata 
minacciata dalla politica. 

• Esercizio di scrittura: redigere un breve saggio breve o un articolo per il 
giornalino scolastico dal titolo: «Custodi del futuro: perché la nostra 
generazione deve difendere la Costituzione», prendendo spunto dalle tesi 
sul costituzionalismo collaborativo esposte dalla prof.ssa Cartabia. 

BIBLIOGRAFIA 

In particolare, relativamente alla presente conferenza consigliamo: 

Marta Cartabia, Custodi della democrazia: La Costituzione, le Corti e i 
confini del politico, EGEA 2025 

Altri testi di Marta Cartabia: 

• Valerio Onida, La Costituzione, il Mulino 2023 edizione a cura Di Marta 

Cartabia 

• Marta Cartabia, Cooperazione e mutualità: la Costituzione come storia di 

popolo, Roma, ECRA. Edizioni del Credito Cooperativo, 2019 

• Marta Cartabia, Luciano Violante, Giustizia e mito. Con Edipo, Antigone, 



Il Centro Asteria - Istituto Cocchetti ai sensi dell’art.1 comma 5 e 6 della Direttiva n.170/2016 è Soggetto di per sé 
accreditato per la Formazione del personale della scuola. Pertanto, la partecipazione agli eventi o ai corsi di 
aggiornamento gode di riconoscimento ministeriale ai fini della formazione in servizio. 

Creonte, Bologna, il Mulino, 2018. 

• Marta Cartabia, Nicola Lupo, The Constitution of Italy. A Contextual 

Analysis, Oxford-New York-Dublino, Hart Publishing, 2022 

• Vittoria Barsotti, Paolo G. Carozza, Marta Cartabia e Andrea Simoncini (a 

cura di), Dialogues on Italian Constitutional Justice. A Comparative 

Perspective, Abingdon-on-Thames, Routledge, 2020 

• “La Costituzione compie 75 anni” approfondimento e documenti dal sito 

del Senato della Repubblica 

 

a cura dell’Equipe didattica 

del Centro Asteria 


