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CESARE LOMBROSO 
E LE RAZZE UMANE 
Incontro con Guido Barbujani 

Genetista, scrittore e docente di genetica presso l’Università di 
Ferrara 

L’antropologia dell’Ottocento ha generato pregiudizi privi di fondamento su 
popoli superiori e inferiori, e queste idee pesano ancora sulla nostra cultura. Alla 
fine del diciannovesimo secolo, lo scienziato Cesare Lombroso sosteneva che le 
nostre caratteristiche biologiche determinassero interamente chi siamo, 
pretendendo di leggere il valore morale e la criminalità delle persone dalla 
fisionomia e dalla forma del cranio. 

Prima che la scienza ne dimostrasse l'assoluta falsità, queste teorie hanno 
giustificato discriminazioni sociali e colonialismo, diffondendo l'idea che i popoli 
"superiori" avessero la missione di civilizzare quelli "inferiori". Oggi l’antropologia 
e la genetica moderne smentiscono categoricamente questi concetti, eppure 
l’influenza culturale di quel determinismo biologico non è ancora del tutto 
scomparsa. 

 

OBIETTIVI  

• Smascherare i falsi miti scientifici legati al concetto di razza e superiorità 
biologica. 

• Sviluppare il pensiero critico analizzando come le teorie pseudo-
scientifiche del passato abbiano giustificato il colonialismo e le 
discriminazioni. 

• Comprendere il contributo della genetica moderna nel dimostrare 
l'unità della specie umana. 

TEMI CHIAVE  

• Cesare Lombroso e il determinismo: L'illusione di poter giudicare la 
moralità e l'onestà delle persone dai tratti somatici. 
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• Scienza e propaganda: L'uso strumentale della scienza dell'Ottocento 
per legittimare le disuguaglianze sociali e le imprese coloniali. 

• La genetica contemporanea: Come il DNA e lo studio delle migrazioni 
umane raccontano una storia di uguaglianza e mescolanza, smontando il 
concetto biologico di "razza". 

ATTIVITÀ  

Pre-incontro (Preparazione) 

• Discussione guidata: “Ci si nasce o ci si diventa?” Riflessione di partenza 
sull'influenza della biologia rispetto a quella dell'ambiente e della cultura 
nelle nostre vite. 

• Domanda-guida: in che modo l'idea che esistano popoli 
"congenitamente inferiori" si scontra logicamente con il concetto stesso 
di "missione colonizzatrice e civilizzatrice"? 

Post-incontro (Riflessione e produzione) 

• Analisi dei media: trovare insieme in classe esempi di linguaggio o di 
cronaca odierna in cui riemergono (anche inconsciamente) pregiudizi di 
matrice lombrosiana basati sull'aspetto fisico o sull'origine delle persone. 

• Esercizio di scrittura: redigere un breve articolo di risposta alle teorie 
dell'Ottocento, utilizzando i dati e le prove scientifiche presentate dal prof. 
Barbujani durante l'incontro. 
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